
TABLE  FOR TWO 

 

Musique :  My Kind of Lonely - Waylon Hanel (102 BPM) 
Type : Country Line Dance, 4 murs, 64 temps, 
Niveau Intermédiaire 
Chorégraphe : Karl-Harry Winson (UK) - Janvier 2025 
Démarrage : 2 x 8 comptes (environ 11 sec.) sur le mot « bar » 
 

1-8 FORWARD ROCK. BACK LOCK STEP. BACK ROCK. 1/2 TURN RIGHT. SIDE STEP 
1-2  PD devant, Reprendre Pdc sur PG 
3&4  PD derrière, Lock PG devant PD, PD derrière 
5-6  PG derrière, Reprendre Pdc sur PD 
7-8  ½ Tour à Droite et PG derrière, PD à Droite 

 
9-16 CROSS ROCK. CHASSE 1/4 TURN LEFT. STEP. PIVOT 1/4 TURN LEFT. RIGHT CROSS 
SHUFFLE 

1-2  Croiser PG devant PD, Reprendre Pdc sur PD 
3&4  Pas chassés ¼ de Tour à Gauche (PG, PD, PG) 
5-6  PD devant, ¼ de Tour à Gauche 
7&8  Croiser PD devant PG, Pas PG à Gauche, Croiser PD devant PG 

 
17-24 SIDE. CLOSE. LEFT SHUFFLE BACK. SIDE. CLOSE. RIGHT SHUFFLE FORWARD 

1-2  PG à Gauche, Ramener PD à côté de PG 
3&4  Pas chassés arrière (PG, PD, PG) 
5-6  PD à Droite, Ramener PG à côté de PD 
7&8  Pas chassés avant (PD, PG, PD) 

 
25-32 FORWARD ROCK. LEFT COASTER STEP. STEP. PIVOT 1/2 TURN LEFT. TOUCH. 
STEP. PIVOT 1/2 TURN RIGHT. TOUCH 

1-2  PG devant, Reprendre sur PD 
3&4  PG derrière, Ramener PD à côté de PG, PG devant 
5-6  PD devant, ½ Tour à Gauche (en gardant PdC sur PD) et Toucher pointe PG devant 
7-8  PG devant, ½ Tour à Droite (en gardant PdC sur PG) et Toucher pointe PD devant 

 
 
33-40 STEP. PIVOT 1/2 TURN LEFT. HOOK. LEFT LOCK STEP. FORWARD ROCK. RIGHT 
SCISSOR STEP 

1-2  PD devant, ½ Tour à Gauche (en gardant PdC sur PD) et Toucher pointe PG croisé devant PD 
3&4  PG devant, Lock PD derrière PG, PG devant 
5-6  PD devant, Reprendre Pdc sur PG 
7&8  PD à Droite, Ramener PG à côté de PD, Croiser PD devant PG 

 
41-48 LEFT SIDE. CLOSE. LEFT SCISSOR STEP. RIGHT SIDE. CLOSE. SHUFFLE 1/4 TURN 
RIGHT 

1-2  PG à Gauche, Ramener PD à côté de PG 
3&4  PG à Gauche, Ramener PD à côté de PG, Croiser PG devant PD 
5-6  Pas PD à Droite, Ramener PG à côté de PD 
7&8  Pas chassés ¼ de Tour à Droite (PD, PG, PD) 
 
 
 
 

Fiche préparée exclusivement pour les adhérents de Country Fever 
 

 



 
 
 
49-56 FORWARD ROCK. SAILOR 1/2 TURN LEFT. SKATE FORWARD X2. RIGHT SHUFFLE 
FORWARD 

1-2  PG devant, Reprendre Pdc sur PD 
3&4  Croiser PG derrière PD, ¼ de Tour à Gauche et PD à Droite, ¼ de Tour à Gauche et Pas PG devant 
5-6  Skate PD devant, Skate PG devant 
7&8  Pas chassés avant (PD, PG, PD) 

 
 
 
57-64 FORWARD ROCK. BALL-STEP. BACK STEP. BACK ROCK. FULL TURN FORWARD 

1-2  PG devant, Reprendre Pdc sur PD  
&3-4 Ramener PG à côté de PD, PD derrière, PG derrière 
5-6  PD derrière, Reprendre Pdc sur PG 
7-8  ½ Tour à Gauche et PD derrière, ½ Tour à Gauche et PG devant  

 
FINAL : mur 6 - commence à 03 :00, faire les 7 premiers comptes puis ¼ à Droite 
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