
    KISS OFF 
 
Chorégraphe : Robbie McGowan Hickie 
Type : ligne-Intermédiaire-64 comptes-2 murs 
Musique : If I was a woman / Trace ADKINS & Blake SHELTON 
 
 
1-8 Chasse To Right, Back Rock Step, 1/4 Turn, 1/4 Turn, Cross Shuffle,  

1&2  Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite 
3-4  Rock du PG derrière - Retour sur le PD  
5-6  1/4 de tour à droite et PG derrière - 1/4 de tour à droite et PD à droite 
7&8  Croiser le PG devant le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD  
 

9-16 Chasse To Right, Back Rock Step, 1/4 Turn, 1/4 Turn, Cross Shuffle,  
1&2  Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite  
3-4  Rock du PG derrière - Retour sur le PD  
5-6  1/4 de tour à droite et PG derrière - 1/4 de tour à droite et PD à droite 
7&8  Croiser le PG devant le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD  
 

17-24 1/4 Turn, Back, Coaster Step, Walk, Walk, Shuffle Fwd,  
1-2  1/4 de tour à gauche et PD derrière - PG derrière 
3&4  PD derrière - PG à côté du PD - PD devant  
5-6  PG devant - PD devant  
7&8  Shuffle PG, PD, PG, en avançant  
 

25-32 Rock Step, Back, Heel, Hold, Together, Step, Pivot 1/4 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn,  
1-2  Rock du PD devant - Retour sur le PG  
&3-4  PD derrière - Talon G devant - Pause  
&5-6  PG à côté du PD - PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche 
7-8  PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche 
 

33-40 Cross, Touch, Cross, Scuff, Jazz Box, Cross,  
1-2  Croiser le PD devant le PG - Pointe G à gauche  
3-4  Croiser le PG devant le PD - Scuff du PD devant en diagonale à droite  
5  Balayer le PD vers l'avant et le croiser le PD devant le PG  
6-7-8  PG derrière - PD à droite - Croiser le PG devant le PD  
 

41-48 Side Rock Step With Hip Push, Back Rock Step With Hip Push, Kick Ball Cross, Stomp Down, Hold,  
1-2  Rock du PD à droite en poussant les hanches à droite - Retour sur le PG  
3-4  Rock du PD derrière en poussant les hanches derrière - Retour sur le PG  
5&  Kick du PD devant en diagonale à droite - PD à côté du PG  
6  Croiser le PG devant le PD  
7-8  Stomp down du PD à droite - Pause  
 

49-56 Sailor 1/4 Turn, Walk, Walk, Scuff Ball Step, Rock Step,  
1  Balayer et croiser le PG derrière le PD, 1/4 de tour à gauche 
&2  PD à côté du PG - PG devant  
3-4  PD devant - PG devant  
5&6  Scuff du PD devant - PD à côté du PG - PG devant  
7-8  Rock du PD devant - Retour sur le PG  
 

57-64 Shuffle 1/2 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd, Step, Pivot 1/2 Turn.  
1&2  Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à droite 
3-4 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite 
5&6  Shuffle PG, PD, PG, en avançant  
7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 

 
 
Fiche préparée exclusivement pour les adhérents de COUNTRY FEVER 


